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優雅談吐，應對得體，是甯翊給人的第一印象。

畢業於宜蘭大學應用經濟與管理學系的她，緣於社

團經驗開啟親善大使之路；更因親善大使的經驗，畢業

後即將擔任空服員翱翔天際。

因為家人從商的職業背景，讓甯翊在高中畢業後選

讀宜大的經管系，校園環境綠化，是甯翊喜歡的，而經

管系的實務課程，讓她在專業領域中學習。除了本科系

的進修外，大一時學校的親善大使團招收新血，當時甯

翊被那美好的旗袍制服吸引，於是通過選拔，加入了親
善大使團。

在親善大使團裡，甯翊感受到團隊融洽的向心力，

同時親善大使的專業學習──包括化粧、禮儀……等等

──讓她在往後的就業面試上，多了第一印象的加分。親善大使團中雖然有學長姐制，但

對甯翊來說，更多的是親和力傳承，同時學習溝通及人際關係的應對進退。

大二那年，甯翊獲得大多數團員的支持而當選了親善大使團的團長，雖然之前的自己

是內向而隱藏自己，但既然當選了團長，就得負起領導者的責任，於是甯翊學習在人群前

呈現自己，這也讓她瞭解到：領導者可以是後天培養的。

大四時，看到同儕們找到就業方向，讓甯翊有點茫然及感受到壓力，但在親善大使團

中培養出的領袖特質，讓她不盲目著急，而能安定心神，思考未來的路，而後她也不浪費

在投遞履歷等待的時間，選擇到外貿協會（ITI）選修國際貿易及商業英文課程，最近更是

確認了即將進入國內優質航空公司擔任空服員的職務。

多方嘗試及堅持好的習慣，是甯翊一路走來的不變，面對即將到來的空服生涯，清楚

知道還有多少艱難挑戰，但她不退縮，而是積極準備，樂觀起航。


